
 

 
 

 

Steine- und Meditations-ERFAHRUNGsSEMINAR 
im Kristallraum von ELESTIAL 

 

 

Sonntag, 11. März, 15–18 Uhr 
HeilsteineWissen & geführte SteineMeditationen 

begleitet mit der Schwingung von Klängen 
für Einsteiger und langjährige Steineliebhaber  

 
 

„Spiritualität ruft Erde“ 
Erdung und Zentrierung  

sind Voraussetzung für ein spirituelles Leben 
 

Verwurzelung fördert tiefe Spiritualität. 
 

Geführte Meditationen mit Kristallen verbinden mit Mutter Erde.  

Sie helfen, die kraftvolle Erdenergie aufzunehmen  

und den physischen Körper für Energiearbeit zu stärken. 
 

So bildet die Erdung  

die Basis für eine tiefe Spiritualität.  
 

In einer abschließenden Meditation  

werden wir die Energien von Mutter Erde  

und deinem Höheren Selbst verbinden. 

 
 

Anmeldung: 

mail@elestial.de   oder   0611 404571 
5 – 12 Teilnehmer, Energieausgleich 30 € 

 

Nach dem Seminar könnt ihr im Kristallraum  

eure kristallinen Lieblinge finden und kaufen. 

 

65195 Wiesbaden, Lahnstr. 29 b 

www.elestial.de 


