
 

 

Die Kraft zur Selbstverwirklichung finden 

 

      

 

Meditation mit Steinen 
 

Steine füllen die Energien auf, die dir fehlt,  

um das zu leben, was du leben willst. 

Sie schenken dir Zentrierung, Kraft, Mut,  

Selbstwertgefühl, Herzenskraft, Ausdruckskraft deiner Worte  

und helfen dir, über dich selbst hinauszuwachsen. 

 

Nach einer Erklärung der Wirkung der zur Auswahl stehenden Steine  

suchst du dir die Kristalle aus, die deine Meditation unterstützen. 

 

In geführten Meditationen spürst du die Energie dieser Kristalle.  

 

Samstag, 12. April 2008, 16 - 18 Uhr  
 
 

Meditationsleitung: Eleonora Gipp 

Kristallraum ELESTIAL, 65195 Wiesbaden, Lahnstr. 29 b 

 

Teilnahmebeitrag: 10 € 

 

Anmeldung: 0611/404571        kristalle@online.de 

 

Einlass: 10-15 Minuten vor Beginn, kein Einlass bei Verspätung. 

Bei Rücktritt ab 3 Tage vor Seminarbeginn: voller Beitrag 

Der Teilnehmende trägt die EigenVerantwortung für sich selbst. 

 

www.elestial.de 

 

 

 


